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Las herramientas de la Informatica le sirven al futuro Técnico Superior en Preparacion
Fisica para poder administrar datos producto de los entrenamientos, para elaborar documentos,
presentaciones multimedia, editar videos y seleccionar fuentes confiables de informacion para
poder actualizarse. Son recursos de vital importancia para mejorar la calidad de las practicas,
ademas de herramientas muy importantes que le permitiran mejorar la promocion al momento de
ofrecer sus servicios.

Para aprender el uso de estas herramientas nos basaremos en el Modelo 1:1 que consiste
en la distribucion de equipos de computacion portatiles a estudiantes y a docentes en forma
individual, de modo que cada uno podra realizar mdultiples tareas, conseguir un acceso
personalizado, directo, ilimitado y ubicuo a la tecnologia de la informacion, dando lugar, de
manera simultdnea a una vinculacién entre si y con otras redes, en un tiempo que excede el de la
concurrencia escolar.

Los modelos 1:1 facilitan la interaccién, la colaboracién de un grupo, la formaciéon de una

red y la participacion de todos los miembros de la red.
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° Modulo Introductorio: Reflexion sobre el uso de las TIC, definicion de
software y hardware, pros y contras del uso de software libre.

° Moédulo Procesadores de Texto: Fuente, formato, parrafo, encabezado y pié
de péagina, configuracion de pagina, creacion de certificados, indice.

° Moédulo Presentador Multimedial: Diapositivas, insercibn de iméagenes,
videos y sonidos, hipervinculos, formatos. Diferentes tipos de presentadores (Powerpoint,
prezi, sway, cmaps)

° Mdédulo Planillas de Célculo: Hoja de célculo, celdas y rangos, tipos de
datos: texto y numeros, formato de celdas, graficos, formulas.

° Mdédulo Editores de Grafico: Instalacion de software, edicion y guardado.

° Médulo Editores de Audio y Video: Instalacién de software, insercion del
audio, corte, modificacion y edicion, guardado. Creacion de videos a partir de imagenes y
audio, guardado.

° Modulo Recursos web: Manejo de redes sociales, armado de blog,
formularios en drive, subir y descargar archivos.

CRONOGRAMA DE CLASES:
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Analisis de tecnologia. El centro y del aprendizaje sera el estudiante y su grupo de pares. En
esta estrategia los grupos revisaran critica y reflexivamente diferentes tecnologias blandas y
duras intentando identificar los conocimientos que se encuentran en su desarrollo y construccion.

Se buscara, ademas, comprender su uso y aplicacion en el campo de la educacion fisica

Guias de lectura. Para facilitar la comprension de aspectos tedricos, se complementaran las explicaciones de los
docentes con la lectura de diferentes textos los que contaran, de acuerdo a su dificultad con una guia de lectura

EVALUACION:
Se pediran trabajos practicos en donde se apliquen las herramientas aprendidas en clases.

Como trabajo final se solicitara una produccion en donde integren contenidos vistos en el taller en

situaciones reales del preparador fisico, deberan justificar su uso
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