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CAPACIDADES DEL TRAYECTO

Comprender qué es la psicologia de la educacion, qué tipos de
conocimientos puede aportar esta disciplina y para qué se pueden
utilizar.

Conocer y utilizar con precision los conceptos y los términos de la
Psicologia de la Educacion.

Conocer los marcos tedricos basicos de la psicologia de la educacion y
conectarlos con su futura labor profesional como profesores de educacion
fisica.

Conocer los factores intrapersonales e interpersonales que influyen en el
proceso educativo.

Conocer las teorias del aprendizaje y sus implicaciones en la Educacion
Fisica.

Apropiarse de herramientas para que puedan descubrir problemas vy
necesidades en su propia practica y reflexionar sobre sus acciones. .
Aproximarse a las diferentes teorias del aprendizaje en su aplicacion a la
Motricidad humana.

Conocer los fundamentos del aprendizaje motor para aplicarlos al ambito
de la actividad fisica y del deporte.

Conocer los factores y elementos que determinan las condiciones del

aprendizaje motor.

EXPECTATIVAS DE LOGRO DE
LA UNIDAD CURRICULAR

Identificar las diferentes corrientes tedricas y las problematicas
especificas abordadas en el campo de la psicologia educacional
Comprender los problemas que plantean las relaciones entre procesos de
desarrollo, aprendizaje y ensefianza.

Identificar los procesos psicoldgicos relacionados con el aprendizaje, en si

mismo para luego comprenderlos en los otros.
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» Comparar los limites y alcances de los enfoques genéticos y cognitivos

desde las teorias y complementando con la practica.

> Aplicar la perspectiva psicoldgica para el andlisis e interpretaciéon de
situaciones de aprendizaje.

> Analizar situaciones de aprendizaje motor en la vivencia y con aportes
tedricos para pensar en la forma de facilitar la adquisicién de habilidades
motrices en otros.

> Reflexionar acerca de las competencias necesarias para intervenir en el

proceso de ensefianza-aprendizaje especifico.
MARCO REFERENCIAL: (FUNDAMENTACI(')N —JUSTIFICACI(')N):

La Psicologia Educacional es una asignatura que trata del aprendizaje y el desarrollo humano a través de la
Educacion. Psicologia y Educacion son dos campos entre los cuales hay una dependencia reciproca: la practica
educativa y las teorias psicoldgicas.

La Psicologia Educacional intenta ser el vinculo que une estos dos campos dando lugar al desarrollo de
teorias acerca de cdbmo mejorar la practica educativa. Se centra en la situacion de aprendizaje de los sujetos, de los
que se estudian los procesos cognitivos, afectivos y motivacionales, cuyo desarrollo y mejora se busca a través de la
Educacion.

La asignatura Psicologia Educacional le permite al educando construir marcos tedricos sobre los procesos
psicoldgicos que fundamentan el aprendizaje.

El estudio de las teorias psicoldgicas es un componente previo, un requisito indispensable para cualquier
elaboracion tedrica sobre la ensefanza.

Control y Aprendizaje Motor son dos areas aplicadas del Comportamiento Motor, que basandonos en la
estructura de Ciencias de la Motricidad Humana, parten del area de la perspectiva basica Psicoldgica.

El Control Motor se encarga de estudiar la intervencion de los procesos de recepcion y procesamiento de la
informacion, asi como del control de la ejecucion, para determinan los mecanismos de control del movimiento. Esta
area, por tanto, estudia desde la recepcion de informacion relevante, estimulos, hasta la programacion y ejecucion
de la respuesta motora.

Los topicos utilizados por la psicologia actual constituyen el marco conceptual donde se desarrolla el area
cientifica del Comportamiento Motor.

El aprendizaje, en general, supone un proceso de modificacién de la conducta, mas exactamente un cambio estable
de la conducta como consecuencia de la practica; en el caso del aprendizaje motor las conductas modificadas son
motoras. El Aprendizaje Motor va aportar al futuro profesor/a una serie de conocimientos que le permitiran

intervenir en la adquisicion de conductas motrices concretas en sus aprendices.

Es importante mencionar aqui, que este Programa, ha sido disefiado y ajustado en funcion del
escenario actual que estamos transitando con la presencia de la enfermedad epidémica COVID-19. Por
tal motivo, algunas de las propuestas pedagogicas, se plantean para la comprension y reflexion sobre

las circunstancias actuales.
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PROGRAMA ANALITICO:

Bloque I: Acercamiento a la Psicologia Educacional.

-La Psicologia de la Educacion: objeto de estudio y contenidos.
-El aprendizaje: concepto; caracteristicas; motivacion, factores endégenos y exdgenos. Tipos de aprendizajes.

-Relacion Desarrollo- Maduracion — aprendizaje.

Bloque II: Teorias del desarrollo y aprendizaje: del conductismo al cognitivismo. Paradigmas

-Teorias Conductistas. Representantes. Objeto de estudio. Relacién Desarrollo — aprendizaje.

Principios y constructos, claves de cada una.

-Teorias Cognitivas. Representantes claves. Objeto de estudio. Relacion Desarrollo - aprendizaje.

-Teorias Constructivistas. Representantes claves. Objeto de estudio. Relacion Desarrollo — aprendizaje: teoria
Psicogenética de J.Piaget. Principios y constructos claves y teoria Sociohistorica de L. Vigotsky.

-Relaciones complementarias entre teorias.

-Aportes a la comprension de la practica en la Educacion Fisica.

Bloque III Procesos Psicoldgicos implicados en el Aprendizaje Motor

-Aprendizaje Motor: Conceptos desde distintas perspectivas teoricas. Habilidad motora: concepto y tipos.
Procesos psicoldgicos: sensacion, atencion, percepcion y memoria.
Mecanismos cognitivos del aprendizaje motor.
Fases del aprendizaje
Feed-back y transferencia: concepto; tipos. Implicancia pedagdgica.

Tipos de tareas segun las fases del aprendizaje.

-Teorias o Modelos generales del Aprendizaje Motor:
Bernstein, N.Teoria de la construccion de las habilidades motrices
Adams, J. - Teoria del circuito cerrado
Schmidt, R. Teoria de los esquemas

Teoria Ecoldgica del aprendizaje motor

CRONOGRAMA DE CLASES:
e Enlace de acceso a organizador docente anual en archivo pdf:
https://drive.google.com/file/d/11DeKPQAWO5Wo-bGCWeDPhsL8geBy2tKb/view?usp=sharing

e Cronograma tentativo de practica de aprendizaje y evaluaciones:



https://drive.google.com/file/d/1lDeKPQAWO5Wo-bGCWeDPhsL8qeBy2tKb/view?usp=sharing
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PSICOLOGIA EDUCACIONAL — 22 ANO
CRONOGRAMA DE PRACTICAS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIONES (Tentativo)

Cierre del
Bloque 1.
Practica de Practica de Cierre del Desarrolio y
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dias de N22 oriodela  del Bloque Practica de 232 ESP
mayo) (mediados 12 ESP N22 Aprendizaje
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del Blogue Desarrolio del clase de Recuperatorio
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delBloque 12 ESP
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ESTRATEGIAS y RECURSOS DIDACTICOS

En general las estrategias metodoldgicas utilizadas seran, aquellas que puedan ser proporcionadas por el trabajo
pedagdgico dentro de la Plataforma virtual institucional dadas las particulares circunstancias de COVID-19. Se utiliza
la plataforma del INFOD.

“Se entiende por plataforma virtual, al conjunto de aplicaciones informaticas de tipo sincrénicas o
asincrénicas. que facilitan la gestion, desarrollo y distribucion de cursos a través de Internet” (Santovefia,
2002). El mismo autor agrega: “Una plataforma virtual flexible seré aquella que permita adaptarse a las
necesidades de los alumnos y profesores (borrar, ocultar, adaptar las distintas herramientas que ofrece),
intuitivo, si su interfaz es familiar y presenta una funcionalidad facilmente reconocible y, por ultimo,

amigable, si es facil de utilizar y ofrece una navegabilidad clara y homogénea en todas sus paginas”,

Teniendo en cuenta estas posibilidades (sincronicas y asincronicas) se prevé gestionar recursos pedagdgicos que

sean complementarios. Algunos de los seleccionados son:
-Participacion en foros en discusion.
- Videoconferencias
- Intercambio de Mensajes
- Observacion y andlisis de imagenes y videos
- Elaboracion de mapas conceptuales, esquemas, lineas de tiempo, resimenes, videos
- Resolver roscos, crucigramas;
- Escritura de relatos autobiograficos,

- Elaboracion de entrevistas a familiares, entre otros.
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Estas acciones suponen por parte de los estudiantes procesos graduales de adquisicion de autonomia y regulacion

de sus aprendizajes y, ademas los invitan a sumar nuevos y variados insumos, recursos tecnoldgicos tales como, el

uso de app especificas del formato de trabajo: cmap tool, timeline, etc.

EVALUACION:

Antes de avanzar con el desarrollo de este apartado, resulta necesario adlarar que las decisiones tomadas por el
equipo docente de Pedagogia se amparan en las definiciones del Consejo Académico sobre “Evaluacidon”. A su vez,

lo aqui expresado, puede ser revisado y modificado en el marco del Plan de Contingencia Institucional COVID-19.

En estas circunstancias entonces, se propone una evaluacion formativa. Esta, se ha concebido como “todo proceso
de evaluacion cuya finalidad principal es mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje que tienen lugar. Es todo
proceso de evaluacion que sirve para que €l alumnado aprenda mas (y/o corrija sus errores) y para que el
profesorado aprenda a trabajar mejor (a perfeccionar su practica docente). Por decirlo de otro modo, /a finalidad
no es calificar al alumno, sino disponer de informacion que permita saber como ayudar al alumnado a mejorar y
aprender mas, y que sirva a su vez para que los profesores aprendamos a hacer nuestro trabajo cada vez mejor.”
(Lépez-Pastor, 2006).

Acreditacion Directa

Esta materia se constituye en una asignatura de acreditacion directa. En el Régimen Académico Institucional se

establecen las condiciones para estos casos, las cuales se asocian tanto a la asistencia como a la evaluacion.

Dadas las circunstancias actuales -de publico conocimiento-, los requisitos para alcanzar la acreditacion directa se

redefinen en los siguientes:
e Participar y aprobar el 80% de las actividades propuestas en la Plataforma Virtual Institucional

e Aprobar con 79% o mas, dos evaluaciones parciales, con formato a definir por cada docente. Estas

instancias contaran con sus respectivos recuperatorios.

e Si el/la estudiante no alcanza a reunir los requisitos para la Acreditacion Directa, tiene la instancia del
Circuito de Tribunales para aprobar la asignatura PSICOLOGIA EDUCACIONAL.

Regularidad
Para obtener la regularidad en la materia, los estudiantes deberan cumplimentar los siguientes requerimientos:
e Participar y aprobar el 60% de las actividades propuestas en la Plataforma Virtual Institucional

e Aprobar con 60% o mas, dos evaluaciones parciales, con formato a definir por cada docente. Estas

instancias contaran con sus respectivos recuperatorios.

El estudiante que alcance la regularidad en la materia, podra lograr su acreditacion en circuito de tribunales con

examen escrito u oral o, seguin las modalidades que se establezcan por el Consejo Directivo en este ciclo lectivo.

Aquellos estudiantes cuyos porcentajes de participacion y de aprobacién de las actividades propuestas sea igual o

menor a 59%, obtendran la condiciéon de alumno no regular con examen libre. En este caso, el estudiante
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podra lograr la acreditacion de la materia en circuito de tribunales, con examen escrito y oral o, segin las

modalidades que se establezcan por el Consejo Directivo en este ciclo lectivo.

Escala de calificaciones

Rango Nota Condicién

100—96 | 10 (diez)

95-91 9 (nueve) Acreditacion Directa:
90 - 86 8 (ocho) NOTA MINIMA 7

(siete)
8579 7 (siete) APROBADO

78-74 | 6 (seis)

73 - 67 5 (cinco) TRIBUNAL ESCRITO U
ORAL

66 — 60 4 (cuatro)

59-45 3 (tres)

44— 30 2 (dos) DESAPROBADO TRIBUNAL ESCRITO Y
ORAL

2915 1 (uno)

14-0 0 (cero) |

Nota: Se incluye la escala de calificaciones para las unidades curriculares con el formato de asignatura,
tomada del Régimen Académico Institucional y modificada parcialmente (agregando aprobado y
desaprobado).
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