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SEDE  MALARGÜE

EXPECTATIVAS  DE  LOGRO  DEL
ESPACIO CURRICULAR

Transitar con seguridad en el medio natural.

Realizar  satisfactoriamente  todas  las  prácticas,  destrezas  y  habilidades  para
orientarse,  acampar,  hidratarse,  cocinarse,  utilizar  equipos  y  herramientas  para
transitar medios agrestes. 

Saber sobre operaciones Helitácticas y manejo de Equinos.

Valorar y apreciar los conocimientos aplicables en la vida en la naturaleza sin 
auxilio o infraestructuras externas, valiéndose de sus capacidades, conocimientos y 
fortalezas personales y grupales.

Desarrollar una planificación y seguridad activa o pasiva en un contexto de 
incertidumbre 

MARCO REFERENCIAL:  Autonomía en la Naturaleza I  es un espacio curricular que propondrá un espacio de enseñanza y
aprendizaje para que los estudiantes puedan vivenciar situaciones de riesgo controlado en el medio natural, los cuales sirvan
como práctica, permitiendo vivenciar situaciones de incertidumbre con resolución de problemas y análisis posterior en el aula.
Simulando tareas y acciones operativas que ejerciten en ellos el logro de capacidades, conocimientos y actitudes que los puedan
transferir posteriormente cuando sean egresados a sus tareas profesionales en la naturaleza y el uso significativo de recursos
técnicos y tácticos para la exploración y conocimiento de escenarios naturales, la adquisición de destrezas específicas para el
guiado de grupos en entornos naturales.
Este espacio curricular se fundamenta en tres ejes de abordaje:La Gestión del Riesgo (implícito en todas las actividades en las 
ANP), Las Capacidades Coordinativas y Condicionales, referidas al tránsito en diferentes escenarios, el entrenamiento de 
capacidades, la alimentación, etc., El Uso del Equipamiento en tanto que el mismo es imprescindible para gestionar la propia 
salud, la seguridad y las diferentes actividades o tareas de campo.

PROGRAMA ANALÍTICO: 

Unidad 1: Vestimenta y equipo básico de acampe en distintos terrenos y climas.
Intercambios de temperatura. Técnicas de vivaqueo. Selección de equipo y armado de mochila para expediciones de más de sietes 
días, para tres días, la mochila del guía intérprete. Comprender la importancia de la correcta alimentación e hidratación para 
realizar actividades en el medio natural.

Unidad 2: Técnicas de guiado de grupos en zonas agrestes y rurales, metodologías, recursos y herramientas. 
Técnicas de orientación en distintas condiciones. Orientación, métodos naturales e instrumentales. Cartografía.

Unidad 3: Nociones básicas de supervivencia.
Tránsito, reconocimiento y desplazamiento en distintos tipos de terreno de categoría Fácil (escala UIAA).
Conocer equipos y técnicas de escalada y rappel

Unidad 4: Operaciones aéreas, meteorología aplicada a la operación aérea. 
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CÓDIGO



Unidad 5: Manejo de ganado mular y equinos, técnicas, bienestar animal, equipamiento adecuado, alimentación sanidad y 
refugio
CRONOGRAMA DE CLASES: 

PRIMER SEMESTRE: UNIDADES 1 Y 2. SALIDAS ESPECIFICAS: C° EL MORRO (ASCENSO) Y SALIDAS A COORDINAR CON LOS

OTROS ESPACIOS CURRICULARES Y PRACTICA PROFESIONALIZANTE 1. (  MAYO; FORTÍN MALARGÜE,.  JUNIO  RESERVA DE

ÑANCUÑAN,)

DOS EVALUACIONES DE PROCESO

SEGUNDO SEMESTRE: UNIDADES 3, 4 Y 5. SALIDAS ESPECIFICAS:  PASO PEHUENCHE (NIEVE) , MANEJO DE EQUINOS Y

SALIDAS A COORDINAR CON LOS OTROS ESPACIOS CURRICULARES Y  PRACTICA PROFESIONALIZANTE 1. (SETIEMBRE LOS

REYUNOS)

DOS EVALUACIONES DE PROCESO (UNA DE ELLAS TRAVESÍA DE TRES DÍAS OBLIGATORIA)

ESTRATEGIAS  y RECURSOS DIDÁCTICOS

 Clases explicativas e instructivas

 Simulaciones de casos y Análisis de casos

 Experimentación y Resolución de problemas 

 Descubrimiento guiado 

 Conferencias y clases de invitados 

 Coloquio sobre temas especiales 

 Elaboración de monografías y pequeños ensayos temáticos

 Consulta de bibliografía 

  Trabajos individuales (independientes)

  Trabajos en equipo (interdependientes) 

 Provocación planificada de conflictos y contradicciones. 

EVALUACIÓN: TANTO LOS INSTRUMENTOS COMO LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN, SE AJUSTARAN/ADECUARAN A

LO QUE ESTABLEZCA EL PLAN DE CONTINGENCIAS INSTITUCIONAL COVID-19

Para regularizar:

- Asistencia 80%
- Aprobación de dos Evaluaciones de Proceso (EP) por semestre con más del 60%
- Salidas: Asistencia 80 % 
-Obligatoria: salida de campo de tres días obligatoria (travesía)
Para Aprobar:
-Estudiantes con proceso completo (Asistencias y Evaluaciones de Proceso)
-Una Evaluación De Aprobación Final (EPF)

BIBLIOGRAFÍA: 

 Manual La Libertad de la Cima,   Editorial Ediciones Desnivel 2016

 Manual de orientación, Fleming  Jume,  Editorial Desnivel 1995

 Manual de Supervivencia 10 Ed., Martinez Walter  A. , Librería y Editorial Alsina 2012

 Apuntes de la Cátedra: Prof. Alberto Albino, Tec. María P. Altamiranda
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