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CcODIGO

CARRERA PROFESORADO DE EDUCACION FiSICA

CAMPO Y TRAYECTO PRACTICA PROFESIONAL DOCENTE

UNIDAD CURRICULAR PROYECTO INTEGRADO DE 3ER. ANO
DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA PARA EL NIVEL INICIAL Y PRIMARIO;
DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA PARA EL NIVEL SECUNDARIO;
PRACTICA PROFESIONAL DOCENTE lil.

FORMATO TALLER ANO: 2021
RESOLUCION: REGIMEN: ANUAL HORAS SEMANALES: 8 HCPPD y 12
DIDACTICA DE LA EF
PROFESORES SEDE GODQY CRUZ: Carosio Cristinay Suarez Stella

e Analizar las caracteristicas y necesidades de la comunidad escolar y de los grupos
de estudiantes.

e Tomar decisiones acordes a las caracteristicas y diversos modos de aprender de
los sujetos.

e Dirigir y gestionar la clase (seleccionar, organizar, secuenciar y evaluar respecto
del dominio de los saberes).

CAPACIDADES DEL e Intervenir colaborativamente en el escenario institucional y comunitario.

e Expresarse de manera oral y escrita logrando conceptualizar a través de
estrategias de comprensidon tales como, caracterizacion, clasificacion,
ejemplificaciéon, la construccién de la temporalidad, la analogia, pudiendo
establecer causas y consecuencias para lograr argumentar acciones.

TRAYECTO

CAPACIDADES DE LA

PRACTICA

PROFESIONAL Observar. Analizar. Reflexionar. Diagnosticar. Disefiar. Intervenir

DOCENTE
e Que observe y analice en el diagndstico las caracteristicas y necesidades de la
comunidad escolar y de los grupos de estudiantes.
e Que diagnostique, disefie y tome decisiones acordes a las caracteristicas y diversos
modos de aprender de los sujetos.
e Que gestione la clase seleccionando, organizando, secuenciando y evaluando;
evidenciando el dominio de los saberes.
e Que intervenga en el escenario institucional y comunitario en forma colaborativa.
EXPECTATIVAS DE & Y

e Que planifique en formato de secuencia didactica; tomando las decisiones previas

LOGRO DE LA UNIDAD en los distintos elementos curriculares

e Que conozca los disefios curriculares provinciales de Educacion Fisica; utilizando los
mismos para los procesos de planificacién.

CURRICULAR
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e Que reflexione en la accién y durante la accidn como asi también en la accién sobre
la accion para mejorar su practica docente.

e Que intervenga nuevamente y evidencie mejoras en su prdctica luego de reflexionar
sobre la misma.

MARCO REFERENCIAL

El Proyecto Integrado de 3er afio se configura a partir de dos espacios curriculares, integrando las dimensiones
conceptuales y de intervencién de la practica pedagdgica. La practica tiene un rol central en la formacién, ya que
habilita el desarrollo de capacidades en contextos reales de accién. La dimension conceptual junto a la practica
permite la integracién del conocimiento y la experiencia, generando progresivamente las bases para aprender a
ensefar.

El Proyecto Integrado es concebido como un conjunto de procesos complejos y multidimensionales asociados a
todas aquellas tareas que un docente realiza en la escuela y a todas las teorias que pone en juego,
especialmente las teorias sobre la ensefianza.

Se trata de analizar el conjunto de elementos que conforman el proceso de ensefianza aprendizaje de la
Educacidn Fisica, asi como los contextos en los que el mismo se da en referencia a las manifestaciones
corporales y motrices que forman parte de la curricula y de intervenir en el campo, en los distintos niveles del
sistema educativo.

Es importante comprender el significado de la practica “desde una perspectiva interpretativa y critica
priorizando ldgicas inductivas y analdgicas”, rescatando ese saber practico producto de la experiencia y la
reflexion sobre la misma y la posibilidad de contrastarlo con el saber tedrico de la Didactica y de toda la
formacion.

Aprender a ser docente implica “no sélo aprender a ensefiar sino también aprender las caracteristicas,
significado y funciones sociales de la docencia”.
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PROGRAMA ANALITICO:

CONTENIDOS FUNDAMENTALES
BLOQUE | DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA DEL NIVEL INICIAL, PRIMARIO Y SECUNDARIO.

1° Problema: ¢ Cudles son las concepciones de Diddctica, de Educacidn Fisica y de Sujeto?
éQué didactica?

éQué educacion fisica?

Tradiciones gimnastica y deportiva
Tendencia psicomotriz

Tendencia expresiva

Tendencia ludica

Tendencia sociomotora

Tendencia de la corporalidad y motricidad.
La Didactica de la Educaciodn Fisica

¢Qué sujeto?

Sujeto de derechos

2° Problema: ¢ Qué contenido ensefiamos?

Concepciones en torno al contenido escolar

¢Qué ensefiar y por qué en educacion fisica?

¢Qué implica el qué ensefiar?

La seleccién de contenidos

Acuerdos nacionales sobre el que ensefiar: los NAP

Las practicas corporales y motrices en la escuela.

Practicas ludomotrices

Practicas deportivas

Practicas gimnasticas

Practicas expresivas

Practicas en ambientes naturales

Practicas urbanas

Acuerdos provinciales sobre el qué ensefiar: los disefios curriculares
Acuerdos institucionales sobre el cbmo ensefiar.:

los Proyectos Educativos Institucionales y las Planificaciones Didacticas

3° Problema: ¢Para qué ensefiamos? ¢ Qué significa Enseiar para la vida?

Mediar las practicas corporales y motrices
Del campo cientifico y cultural al curriculum
Del curriculum al patio escolar

Del patio escolar a la vida

Ensefar para la vida: una tarea compleja

4° Problema: ¢Como analizar la institucion educativa?

Conocer la escuela para recontextualizar las practicas corporales y motrices
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El Proyecto Institucional
La evaluacion institucional
La observacién

El interrogatorio

5° Problema: ¢ COmo interpretar los saberes previos de los estudiantes?
La evaluacidn inicial de los aprendizajes

La evaluacion inicial
Técnicas e instrumentos para evaluar
Observacion

Listas de control
Escalas de estimacién
Registros
Ludogramas
Interrogatorio
Cuestionarios
Pruebas

Simuladores

Los test

6° Problema: ¢ Como planificar el proceso de ensefianza aprendizaje?

La planificacidn didactica
Algunos conceptos sobre la tarea de planificar
Criterios para la elaboracion de la planificacidn
Dandole forma a la planificacion
Cronograma anual
Proyectos didacticos
Secuencias didacticas
Las tareas en la secuencia didactica
Significatividad légica

Logicas disciplinares

Légicas interdisciplinares
Componentes de la secuencia
Ejemplo de secuencia didactica
Ejemplo de una propuesta multidisciplinar

7° Problema: ¢Como crear ambientes de aprendizaje?,é COmo intervenir?

Ambientes de aprendizaje y escenarios didacticos
Creando ambientes

La clase como ambiente de aprendizaje
Construcciones de escenarios en las etapas escolares
¢A qué invita un escenario de Educacidn Fisica?
Escenarios en el Nivel Inicial

Escenarios en el Nivel Primario

Escenarios en el Nivel Secundario
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Inventario de materiales para crear escenarios

BLOQUE Il PRACTICA PROFESIONAL. UNIDAD CURRICULAR CON IDENTIDAD PROPIA (DISPOSITIVOS)
(Los contenidos de éste mddulo se desarrollan en forma paralela a los contenidos del bloque 1)

CONTENIDOS

-La formacion en la practica profesional
- Dispositivos de formacion y de investigacidn de las practicas: la reflexidn, la narrativa, la socializacidn.
- Las narrativas como escritura académica.

1°- Problema: ¢ Quiénes somos?
Autobiografia. Biografia escolar.
Identidad, subjetividad, intersubjetividad.
Actividades

-Se escribira la autobiografia escolar.

2°- Problema: ¢La formacion docente en crisis?

Identidad docente. Naturaleza de los saberes que subyacen e informan a la actividad docente.
Modelos de docencia. Modelos de formacion. Teoria versus practica.

Actividades

Entrevista docentes formacion general y especifica

3°- Problema: ¢ Como vemos y entendemos a las instituciones de nuestras practicas docentes?

Observacion y registro de la institucidon educativa.

Institucidon educativa. Dimensiones. Dindmicas. Ingreso a las instituciones de practicas: niveles, gestion, localizacion,
poblacién estudiantil, orientacion de estudios.

Diagnéstico Institucional.

Actividades

Se analizara el medio, la institucidn educativa

Entrevistas

Observacion

Analisis de documentos

4°- Problema: ¢Como realizamos el acercamiento a lo curricular en las instituciones educativas?

Las distintas formas de abordar el acercamiento al curriculum de EF:

Lectura del curriculum prescripto. Disefios Curriculares y de los Lineamientos Curriculares: niveles inicial, primario,
secundario. La ensefianza de la Educacidn Fisica en las prescripciones curriculares. Hacia un vacio tedrico de lo que se
ensefia en EF

Necesidad de problematizar esta forma de abordar el curriculum en EF. LA INSUFICIENCIA TEORICA

Anticipacion y realizacién del ingreso a las aulas.

5°- ¢Copio y pego? ¢Vacios de marcos tedricos conceptuales de los contenidos a enseiiar?

Marcos teoéricos

Los contenidos en primaria: somatognosia, esterognosia, Habilidades motoras, capacidades perceptivomotrices,
fisicomotrices, sociomotrices, cognitivas y socioafectivas. Fases del desarrollo motor. Etapas del aprendizaje motor.
Los modelos de iniciacion deportiva:
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- Comprensivos: juegos modificados

- Constructivistas: horizontal, vertical

Modelos de EF y Salud

Actividades

Episodio de clase. (disefio, ejecucidn y analisis)

Problema: {Qué pasa en el patio?

Lugares, voces y registros en los patios. Diagndstico aulico.
Razén y relato en la buena practica docente.

Las clases y las practicas de ensefianza.

Actividades

Entrevista

Observacion

6°- Problema: Acerca de la enseilanza de la Educacidn Fisica: écOmo la anticipamos?

La clase. Clases imaginadas y buenas clases en la ensefianza de la EF intencionalidades educativas y formatos de las
clases.

Decisiones didacticas en la fase de anticipacion de la ensefianza en EF. Sus configuraciones y componentes didacticos
Guiones didacticos: légicas y escrituras.

La organizacion de la ensefianza. La funcién docente en EF. Interaccién en EF

Actividades

Diario de formacion

Observacion

7°- Problema: Durante la fase de intervencidn: ¢cGmo ensefiamos? ¢ Qué procedimientos no tengo claros?

La visibilidad e invisibilidad de las practicas de ensefianza.

Analizadores de las clases de Educacidn Fisica: comunicacién didactica, construccion metodoldgica, clima, tiempo,
situaciones incidentales, medios y recursos, rutinas.

Las miradas, registros y aportes de los otros en las propias clases.

Actividades

Observacion

Diario de formacién

8°- ¢ Me detengo para reflexionar? ¢Por qué?

Profesor reflexivo. Concepciones sobre la reflexién de la practica.

Los contenidos de las reflexiones.

Los sentidos y comprensidn de las propias decisiones y producciones durante las practicas y residencia docente.
La intuicién

Actividades

Diario de formacion

Observacion

METODOLOGIA DE TRABAJO

. Presentacién del Taller

. Presentacion y analisis del “Reglamento de la Practica Profesional Docente III”
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Texto: “La Narrativa como dispositivo para la construccion del conocimiento profesional de las prdcticas docentes”.
Cap. IV Alicia Caporossi.
Texto: Transitar la formacion pedagdgica. Cap. 4 Autobiografia escolar: “Reconocer la propia historia” Rebeca

Anijovich.

Trabajo Practico N°1: “Elaboracidn de la autobiografia escolar en permanente construcciéon”

Reconstruccién grupal del significado de la Practica Docente” PowerPoint de definiciones de diferentes autores.
(Anclar practica con saberes docentes)
Texto: La formacion de maestros y profesores. Hoja de ruta. Cap.3“La formacidn docente en debate”. Diker y Terigi.

Una pedagogia para la autonomia.

Trabajo Practico N°2: “Disefar un episodio de clase” (Trabajo grupal)

Trabajo en clase (- Segunda Parte - Trabajo Practico n°1)

“Maduracion de: La biografia escolar como generadora de imagenes de docente en los estudiantes de
profesorado”. Prof. Maria Eshter Elias (M.A.) Universidad Nacional de La Plata.

Reconstruccién grupal del significado de la Practica Docente” PowerPoint de definiciones de diferentes autores.

(Anclar practica con saberes docentes)

Trabajo Practico N°3: “La entrevista” Enrique Martinez - Salanova Sanchez

“Transitar la Formacion Pedagdgica” Dispositivos y estrategias.

Trabajo Practico N°4: “La Observacion. Educar la mirada para significar la complejidad” Rebeca Anijovich.

“Diarios de formacion: El didlogo entre la subjetividad y la practica”

“Transitar la Formacion Pedagdgica” Dispositivos y estrategias. ” Rebeca Anijovich.

Trabajo de campo “Diagndstico”. Confeccion del diario de observaciones y de formacion

“La Narrativa” Como dispositivo para la construccién del conocimiento profesional de las practicas docentes. Alicia

Caporossi.

Trabajo N°5: “El Diagndstico” Pautas para la observacién de los rasgos generales de una escuela.
“La Narrativa” integracion y relaciéon de los dispositivos entre si, para que generen en el estudiante conexiones

entre los mismos ya que se utilizan en la practica profesional docente.
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“El Diagndstico” La evaluacidn inicial. (mapa conceptual)
Regreso del receso invernal

Trabajo Practico N°6: “Diseiiar, concebir y preparar la clase” Blazquez Sanchez, D. (2013).Diez Competencias

Docentes para ser mejor Profesor de Educacién Fisica. La gestidn diddactica de la clase. Capitulo 1. Pags.

“Objetivos”. “Contenidos”. Estrategias metodoldgicas”. “Evaluacion” “Contenidos”. “Los contenidos de la
Educaciodn Fisica de base”. Cap. 3 Los contenidos de la E.F. de base. Castafier y Camerino.

“Gestionar la progresion de los aprendizajes”. Blazquez Sanchez, D. (2013).Diez Competencias Docentes para ser
mejor Profesor de Educacidn Fisica. La gestion didactica de la clase. Capitulo 2. Pags. 39 a 75

Estrategias metodoldgicas: Estrategias de ensefanza Navarro adelantado. Estilos de ensefianza de Muska Mosston

y Sara Ashworth. Eleccién de un método en EF. Blazquez Sanchez Las situaciones Problemas. Ensefianza directa y
mediante la busqueda de Sdnchez Bafiuelos.

Evaluacién: Evaluar en EF. Cap. 3 y 4 Bldzquez Sanchez

Trabajo Practico N°7: Reflexion “El profesional reflexivo” Shéon

MAPAS CONCEPTUALES DEL PROYECTO INTEGRADO
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SISTEMATIZAR

REFLEXIONAR

INTERPRETAR

»

. Observaciones

. Observaciones participantes
. Intervenciones en momentos
de la clase

. Intervenciones en toda la
clase

. Disefo de tareas motrices

. Plan de clases

. Secuencia Didactica

MAPA CONCEPTUAL DE LA
UNIDAD CURRICULAR

—

—

S

CAPACIDADES «—] PPD Il
CARACTERIZAR /
ANALIZAR T l
DIRIGIR LA ESCUELA
GESTIONAR Diagnésticos

. Institucional
INTERVENIR _~| . Contextual

. Grupal
OBSERVAR
REGISTRAR TRABAJO DE CAMPO

Biografia Escolar.
Narrativas

v

Modelos de

v

La entrevista

¢

La Observacion

¢

Diarios de

¢

Gestion de la clase
v

La Reflexion

A —

A
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PROYECTO INTEGRADO Il

EXPLICACION

=

JQué Didactica?

¢Qué Educacion Fisica?

(Que contenidos?

J0Oué sujetos?

{

IMPLICACION

Conocer la escuela

Evaluar los
aprendizajes

Planificar la ensenanza

Crear ambientes
y escenarios
didacticos 4

Relacion teoria-practica

ORGANIZADOR DOCENTE

Formato: Taller

Espacio curricular: Proyecto Integrado de la

Didactica de la EF en el nivel Inicial, Primario y
Secundario y La PPD llI
Carga horaria semanal: Didactica 12 hs y la PPD 8 hs

Docente a cargo: Cristina Carosio, Alejandra Pastran

y Stella Suarez
ler cuatrimestre: 14 semanas (05/04 al 08/07)
2do cuatrimestre: 15 semanas (23/08 al 19/11)

Mes

Semana

Hs.
cat.

Modalidad
(Pr- Si- As)

Contenidos (por
unidad, eje, etc.)

Actividades
(resultados de aprendizaje)

Grupos

semana 1l

del 05/04
Presencial
Sincrénica

PPD:

horas

PS

PRIMER MOMENTO: 1-
Presentacidn de la unidad
curricular en forma explicativa. 2-
Presentacidn de docentes y
estudiantes a traves de un Padlet
con tareas a llevar a cabo durante
15 min en forma individual donde
tendran que: a- subir una foto. b-
presentarse con nombre y
apellido, edad y alguna
caracteristica personal relevante
que deseen compartir. c-
compartir por qué eligieron la
carrera de E. F. como futura

Grupo
total
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profesidn. 3- Instancia de
diagnéstico guiado (armar
preguntas) y por el aula responder
(PPD) una encuesta. SEGUNDO
Autobiografia MOMENTO: La Narrativa.

Escolar- Matriz | Autobiografia escolar. a-

Abril de Presentacién del tema a modo de
Analisis(DEF)Con [introduccién. b- Realizacion de
cepciones en técnica de relajacién guiada para
torno de la evocar su propia historia de vida
Didacticay la escolar. (con musica suave para

Educacidn Fisica | meditar). c-Explicacion de la matriz
de analisis. d- cierre de la clase
anticipando las tareas a realizar en
forma remota asincrénica en la
proxima semana.Normas de uso
del aula virtual.Lectura del
reglamento (foro de consultas)
Lectura del texto de Anijovich
RebecaTransitar la Formacion
pedagdgica. Dispositivos y
estrategias. Capitulo 4.
"Autobiografia Ecolar: reconocer la
propia historia" La narrativa" Alicia
Caporossi. Tarea: solicitar la
autobiografia para el 18 de abril.

(PPD)
Autobiografia
Escolar- Matriz
de Analisis.
Modelos de
docencia.
(DEF)Concepcion | Entrega de la autobiografiay

es en torno de la | matriz el 18/04 hasta las 23:59 HS.

semana2 | Did4cticay la Tema a desarrollar a través de la
el .12/04 8 VA Educacion Fisica. | lectura Modelos de docencia, Gtrliplo
As:gztzzzca horas Hoja de ruta saberes docentes, caracteristicas ota
(Modelos de de la actividad docente. Andlisis -
docencia, cuadro comparativo
saberes
docentes,

caracteristicas
de la actividad
docente) Diker y
Terigi.
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Instancia de
Integracion con
modelos de Grupo
docencia, total-
semana 3 opD saberes Prese.ntacu.)rj de un episodio de clase '
del 19/04 g PE docentef, clase |dent|f|cando'saberes que suspendi
Presencial | horas caracteristicas convergen en la practica, da por
Fisico de la actividad identificando categorias teoricas casos
docente, sospecho
autobiografia S0S
escolary
tendencias.
Retomar las caracteristicas de
cada enfoque, se puede vincular
con los modelos de docencia de la
semana4 | Enfoques semana 3. Tarea: realizar una Grupo
del 26/04 8 PS Curriculares entrevista a un docente referente. totzl
Presencial horas . .
B Definir lo medular de la entrevista
para poder identificar los
componentes de cada enfoque
curricular.
La PPD.
Conceptualizacio
AHEOIE Recuperar la sintesis de la
semana 5 HEG entreF:/ista teniendo en cuenta los
del3de | PPD: pedagdgica, L ) Grupo
mavo 8 PS . temas dados e introducir el
\ h profesional y total
Presencial oras Concepto de PPD. Tarea: Armar un
Sincrénico CEERRCA R foro ( para la semana 6)
Achilli, Flavia
Teriggi, Coria 'y
Yackson
La PPD.
Mayo Conceptualizacio
nes de la Armar el Foro: "aproximandonos
semana 6 Practica al concepto de Practica"
del10de |, ¢ o pedagdgica, Elaboracion de una definicion Grupo
maY;’d horas profesional y personal de practica profesional. total
Virtualida .
Asincrénica docente de Elena | Solicitar un mapa conceptual de
Achilli, Flavia todos los temas abordados.
Teriggi, Coria 'y
Yackson
semana 7 Instancia de
., Evaluar el mapa conceptual por
del 17 de evaluaciény de
PPD: 8 . ., . . |grupo.Hacer preguntas de Grupo
mayo h PF integracionDisen .
ial oras . relacion entre los temas dados de total
Presencia o Curricular de
Fisica . . la DEF y la PPD.
Primaria
Zerlnana:jS Disefios Analizar los aprendizajes Grupo
D: q 8 q o o
el24 de | rro:3 PS Curriculares de | prioritarios e identificar las P
mayo horas L .. . total
: Primaria practicas corporales (ver Liliana
Presencial
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Sincrénica Mosquera). Analizar el disefio
desde los enfoques curriculares,
identificar la caracterizacién del
sujeto. Que busquen en libro de
Castaiier Balcell y Oleguer
Camerino. La Educacién Fisica en
el nivel primario. Capitulo 3 y que
identifiquen los contenidos a
ensefar
Analizar los aprendizajes
prioritarios e identificar las
practicas corporales (ver Liliana
Mosquera). Analizar el disefo
semana 9 Disefios desde los enfoques curriculares,
i . . L
dellunes7|,...¢ ps sl identificar la caracterizacién del Grupo
P urricu . .
de junio | horas orimaria sujeto. Que busquen en libro de total
P ial | | ~
G Castafier Balcell y Oleguer
Incronica . .. L, .
Camerino. La Educacion Fisica en
el nivel primario. Capitulo 3 y que
identifiquen los contenidos a
ensefar
Presentar preguntas para que
semana 10 encuentren las diferencias y que
del lunes Disefio del nivel |identifiquen la progresién de los Grupo
PPD: 8 - o L
] 14 de horas VA Inicial y aprendizajes desde el Nivel inicial total
Junio Junio secundario | al secundario, acompafiar este
Virtualidad :
P cuadro con el desarrollo evolutivo,
fases del desarrollo motor...
Segunda entrega de la matriz de
semana 11 anilisis de la Autobiografia para
del lunes ., | el 20 de junio hasta las 23.59
21 de PPD: 8 Autoevaluacion .. Grupo
) PF ., horas. Presentacion del mapa
iunio oras y coevalucién . .. total
J conceptual ampliado, Elaboracion
Presencial a
e de preguntas para el parcial ( pre
parcial)
semana 12 Presentacién del mapa
del lunes conceptual, preguntas de relacidn
PPD: 8 . . .
28 de horas PS Primer parcial Individual
junio
Presencial
Virtual
semana 13
deljueves |
1y viernes | joras PS Recuperatorio del primer Parcial Individual
2 Presencial
Sincrénico
Julio Semana Wiki, foro como puente de lo
14del5 |, ¢ VA Autoevaluacién y | construido para aboradr el dividual
de julio. | horas coevalucién | segundo cuatrimestre ndividua
Virtual
Asincrénico
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Receso Primera Semana
Segunda Semana
El Trabajo de Campo se
desarrollara con Practicas
semana 1 simuladas. Practicas entre ellos.
del 23 de Practicas Virtuales. Diagndtico Grupo
PPD: 8 o ,
PF Institucional (texto de Lépez
agosto horas o _( ) ) P . total
Presencial . L Yafiez). Realizaran un diagndstico
Fisi Diagndstico S
Isico o institucional (en escuelas
Institucional. La . .
asociadas o con practicas
Agosto clase. SD .
simuladas)
Presentar el diagndstico
Semana 2 Institucional. Evaluacién inicial del
. " rupo de estudiantes con videos
del 30 de | ppp, 8 PS Diagnostico Earg que observen e identifiquen Grupo
agosto | horas Institucional - . total
presencial caracteristicas del sujeto,
Sincrénico diferentes capacidades y
contenidos de la EF.
Presentar el diagndstico
Institucional. Evaluacién inicial del
grupo de estudiantes con videos
Semana 3 Diagnéstico para que observen e identifiquen
del 06 de | PPD: o caracteristicas del sujeto, Grupo
SetieNbre 8 PS Institucional. La | . .
bresencial | horas clase diferentes capacidades y total
Sincrénico contenidos de la EF. Presentar el
capitulo de Gestién de la clase del
libro "Las 10 competencias para
o ser profesor de EF"
'g Semana 4
o del 13 de PZD: VA . Grupo
S " a clase
b setiembre | Elaborar un plan de clase total
N Virtualidad oras
Asincronica
Semana 5 | PPD: PF Orientaciones |Instancias de Integracion. Grupo
del 20 de o 8 metodoldgicas [ Presentacidn de los estilos de total
setiembre oras enseﬁanza
Presencial
Fisico
Semana 6 Presentacidn de los componentes.
del 27 de |ppp. g o Secuencia Analisis de una secuencia Grupo
setiembre | horas Didactica total
Presencial
Sincrénico
Semana 7
del 4 PPD: 8 PS Secuencia Presentacidn de los componentes. Grupo
o) de Octubre | horas Didactica Andlisis de una secuencia total
pud Presencialidad
-g Sincrénica
3] Semana 8
© del 11 de | ppo:5 VA Secuencia Elaborar una secuencia didactica Grupo
Octubre | horas Didactica total
Virtualidad
Asincronica
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Mapas Conceptuales completos.

Semana 9 Matriz de analisis. Autobiografia

del 18 de | ppp. g PE Coloquios o terminada. Posible formacidn de
Preg::c‘:lfdad horas trabajos grupales | trios citados cada 15 minutos para
Fisica realizar la evaluacion desde el

mapa conceptual

Subgrupos

Semana ';PD’ 8 Autoevaluacién y Coevaluacién de
oras

10 del 25 Secuencia laSD

PS cuen Subgrupos
de Octubre Didactica

Presencialidad
Sincrénica

Semana ':’Di 8
oras
11 del 1 de

Noviembre
presencialidad
Sincrénica

Semana F;PD= 8
oras
12 del 8 de

noviembre
Virtualidad
Asincronica

Semana F;]PD= 8 Citar a los estudiantes de manera
oras

13 del 15 . individual por turnos.
PF Recuperatorio Individual

PS Pre parcial Individual

VA Parcial Individual

Noviembre

de noviembre
Presencialidad
Fisica
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ESTRATEGIAS y RECURSOS DIDACTICOS

Lectura y analisis de textos. Mediacidn de textos. Problematizacién de los temas tratados.

Trabajos practicos grupales para cada tema abordado.

Observacidn y analisis de videos a la luz de la teoria.

Debate grupal mediado por los profesores acerca de preguntas y categorias tedricas para construir matrices de
analisis.

Laboratorio constructivista (trabajos practicos grupales: disefio de propuestas de clases puestas en accion con sus
pares y filmaciones de las mismas con su posterior andlisis y mejora. (Lugar: espacio verde del IEF frente a las aulas)
Tratamiento de temas y exposiciones orales utilizando como herramienta PowerPoint CMap vy otras. (Trabajo
practico grupal).

Trabajo practico individual de reflexion.

Trabajo practico integrador

Acompafnamiento personalizado en la construccion de la unidad didactica y sus respectivos ajustes o correcciones

en clase.

Lectura complementaria: Ruiz Pérez.

-Cap. 4 “El proceso de adquisicién de habilidades motrices y deportivas”
-Cap. 5 “Habilidades y tareas motrices”.

-Cap. 11 “Informar para que aprendan”.

-Cap. 12 “Participar para progresar”.

-Cap. 13 “Feedback y conocimiento de los resultados”.

-Cap. 14 “Mediacion y valoracion del aprendizaje motor”.

EVALUACION: CRITERIOS E INSTRUMENTOS - IFA: INSTANCIA FINAL DE ACREDITACION

Para regularizar y acceder a la instancia final del espacio Proyecto Integrado, los estudiantes deben:

Asistir al 80% de las clases.

Asistir al 100% de los trabajos de campo.

Aprobar con el 60%, el 100% de las evaluaciones parciales, cons una sola instancia recuperatoria.

(Para acceder a la ESP se debera presentar un mapa conceptual o esquema organizativo).

Presentar y aprobar en forma continua las producciones curriculares del Trabajo de Campo: Informes Diagndsticos
de Contexto, Institucional y de Grupo. Planificaciones de clase. Crénicas de clase. Secuencias Didacticas.
Evaluaciones.

Lectura del libro: La Educacidn Fisica en la Ensefianza Primaria de Marta Castafier Balcells y Oleguer Camerino

Sede Godoy Cruz. Ing. Huergo y Giemes {Club Petroleros Y.P.F.] - GodoyCruz [ Tel.{0261)4229266-Tel./Fax {0261)4229265.
e-mail: jorgecoll@ief9-016.edu.ar



Direccion General de Escuelas

Direccion de Educacion Superior - Provincia de Mendoza I Instituto de Educacion Fisica
9-016 “Dr. Jorge E. Coll”
PROGRAMA ANUAL - PROFESORADO J

Foguet

Presentar un Informe Final Integrador.

En el caso de no regularizar y no poder acceder a la Instancia final de Evaluacion, los estudiantes volveran a cursar el

espacio al afio siguiente.

Para aprobar la instancia de Evaluacidn Final del Taller, los estudiantes deben presentar:
Las producciones curriculares del Trabajo de Campo. Portafolios
Informe final Integrador

Un mapa conceptual con los contenidos del espacio y su integracidn con la practica.

BIBLIOGRAFIA:

-Batalla, A. (2000). Habilidades motrices. Barcelona: INDE.

-Castafier, M., & Camerino, 0. (1991). La educacidn fisica en la ensefianza primaria. Barcelona: Inde.

-Contreras, O.R. (1998). Did4ctica de la Educacioén Fisica: un enfoque constructivista. Barcelona: Inde.

-Contreras Jordan, O. R., de la Torre Navarro, E. & Veldzquez Buendia, R. (2001). Iniciacion Deportiva. Madrid:
Sintesis

-DEL VILLAR, FERNADO. (2001). “La interaccion en la educacién fisica”. En Vazquez (coord.) Bases educativas de la
actividad fisica y el deporte. Madrid: Sintesis

-Deuvis, J. y Peird, C. (1992). Nuevas perspectivas curriculares en Educacién Fisica: La salud y los juegos modificados.
Barcelona: Inde.

-DEVIS, J. (2000): Actividad fisica, deporte y salud. Barcelona: Inde.

-Devis Devis, José y Carmen Peird Velert (1992), “Fundamentos para el cambio en la ensefianza de los juegos
deportivos” y “Orientaciones para el desarrollo de una propuesta de cambio en la ensefianza de los juegos
deportivos”, en Nuevas perspectivas curriculares en educacién fisica: la salud y los juegos modificados, Barcelona,
INDE.

-Mosston, M. (2001). La ensefianza de la educacidn fisica la reforma de los estilos de ensefianza. Barcelona: Editorial
Hispano Europea.

-Mosston, M., & Ashworth, S. (2001). La ensefianza de la educacion fisica: La reforma de los estilos de ensefianza.
Barcelona: Editorial Hispano Europea.

RIGAL, R. (2006): Educacién motriz y educacién psicomotriz en preescolar y primaria. Inde, Barcelona.

-RUIZ PEREZ, L. M. (1994): Deporte y aprendizaje. Ed. Visor. Madrid

-SCHON, D. A. (1992). La formacién de profesionales reflexivos. Barcelona: Paidos.

-Urefia, F. (1997, coord.). La Educacion Fisica en Secundaria. Barcelona: Inde.
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-Vazquez, B. (2001). Bases educativas de la actividad fisica y el deporte. Madrid: Sintesis.
-Zagalaz, M. L. (2002). Didactica de la Educacidn Fisica en la Educacidn Primaria. Madrid: Sintesis.
-Benilde Vazquez. Bases educativas de la Educacién Fisica y el deporte. Cap 9

-José Devis Devis Bases de una propuesta de cambo en la ensefianza de los juegos deportivos.
-Navarro adelantado. Estrategias de ensefianza.

-Domingo Blazquez Sanchez. Eleccidon de un método de ensefianza.

-Muska Moston y Sara Ashwort. Estilos de ensefianza

-Domingo Blazquez Sanchez. Evaluacion Cap. 3y 4

-Castaner y Camerino .Cap. 3 Los contenidos de la E.F. de base.

-Gabriela Diker. Flavia Teriggi. La formacién Docente en debate.

-Alicia Caporossi. La Narrativa como dispositivo para la construccién del conocimiento profesional de las practicas
docents. Cap. IV

-Reveca Anijovich. Transitar la formacid pedagdgica. Dispositivos y estrategias.

-Espacio Practica Profesional 11l Pautas para la observacién de los razgos generales de una escuela

-D.A. Shoon. El professional reflexive.

Bibliografia utilizada en el Bloque de Diddctica de la Educacion Fisica

Aiseinstein, A. Ganz, N.y Perczyk, J., (2001. Febrero). El deporte en la escuela. Los limites de la recontextualizacion.
En Revista Digital, Educacién Fisica y Deportes. Buenos Aires. Afo 6, N° 30. . Recuperado en::
http://www.efdeportes.com/efd30/depesc.htm

Aisenstein, A. y Scharagrodsky, P. (2006). Tras las huellas de la Educacién Fisica escolar argentina. Cuerpo, género y
pedagogia: 1880-1950. Buenos Aires: Prometeo.

Almond, L. (1997). Physical Education in schools. London: Routledge.

Ander Egg, E. (1996). La planificacidn educativa; Buenos Aires: Magisterio del Rio de La Plata.

Anijovich, R. (2010). La evaluacion significativa. Buenos Aires: Paidos.

Arnaiz, P. (2013, Marzo). Una propuesta didactica basada en la construccion de ambientes de aprendizaje. En
Revista Digital, Educacién Fisica y Deportes. Recuperado en: http://www.efdeportes.com/efd178/construccion-de-
ambientes-de-aprendizaje.htm

Aucouturier, B. (1985). La Practica Psicomotriz. Barcelona: Ed. Cientifico Médica.

Bernaldo de Quirés, M. (2012). Psicomotricidad: Guia de evaluacion e intervencién. Valladolid, Espafia: Universidad
de Valladolid.

Bldndez Angel, J. (1995). La utilizacién del material y del espacio en educacién fisica: Propuesta y recursos
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didacticos. Barcelona: Inde.

Blandez Angel, J. (2000). Programacién de unidades didacticas segtin ambientes de aprendizaje. Barcelona: INDE.
Blazquez Sanchez, D. (1983, Abril). Eleccidon de un método en Educacién Fisica: las situaciones problemas, en Revista
Stadium. Revista de Educacién Fisica y Deportiva, N2 97, Buenos Aires.

Blazquez Sanchez, D. (2013). Diez competencias docentes para ser mejor profesor de Educacion Fisica. Inde:
Barcelona.

Bracht, V. (1996). Educacion Fisica, Ciencias del Deporte ées ciencia? en Educacién Fisica y aprendizaje social. Ed.
Vélez Sarsfield, Cérdoba, Argentina.

Camblor, Ezequiel, (2014). Practicas de la Educacidn Fisica, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion,
Universidad Nacional de La Plata.

Camilloni, A. (2007). Los profesores y el saber didactico (capitulo 3)". Camilloni, Alicia (Compiladora), El saber
didactico (1a. ed., pp. 41-60). Buenos Aires: Paidos.

Cantos, J., Moreno, F. (2019). Pedagogia no lineal como método de ensefianza de los comportamientos tacticos en
los deportes de equipo, aplicacion al rugby. En Revista Retos, N° 35. Recuperado de:
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/63508

Cano, M. Ly Lledd, A. (1995). Espacio, comunicacién y aprendizaje. Sevilla: Diada.

Carballo, C. y Hernandez, N. (2003). Acerca del concepto de deporte. Alcance de su(s) significado (s). En Revista
Educacidn Fisica y Ciencia, 2002/2003, vol. 6, p. 87-102, Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Humanidades
y Ciencias de la Educacidén, Departamento de Educacién Fisica.

Carosio, Cristina, (2015). Sujeto de derecho. Recuperado de: http://macrisca.wixsite.com/educacionfisica/blank-2
Cena, Marcela (2008) La expresién corporal en la Educacion Fisica. Preguntas frecuentes. La Pampa en movimiento,
Revista de Educacién Fisica N2 7. Instituto Superior de Educacién Fisica “Ciudad de General Pico”

Cols, E. (2004). Programacion de la ensefianza, Ficha de Catedra Didactica I, F.F. y L., Universidad de Buenos Aires.
Cols, Estela B. (2003). La ensefianza como accién del profesor: tradiciones de investigacion y propuestas. lll Jornadas
de investigacion en Educacidn, Educacion y procesos sociales actuales: respuestas, compromisos y tensiones.
Centro de Investigaciones de la Facultad de Filosofia y Humanidades, Universidad Nacional de Cérdoba Mimeo.

Cols ,E. (2003). El campo de la didactica: recorrido histérico y perspectivas actuales. Ficha de circulacion interna de
la catedra "Didactica", Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacidn, Universidad Nacional de La Plata.
Contreras Jordan, Onofre (2009), Didactica de la educacidn fisica: un enfoque constructivista. Barcelona: Inde.
Crisorio, R. L. y Escudero, C. (coord.). (2017). Educacidn del cuerpo: Curriculum, sujeto y saber. La Plata: Universidad
Nacional de La Plata. Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion. (Cuerpo, Educacion y Sociedad; 1).
Recuperado de http://www.libros.fahce.unlp.edu.ar/index.php/libros/catalog/book/82

Davini, Cristina, (1995). La formacidn docente en cuestidn: politica y pedagogia. Buenos Aires: Paidos.
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Davini, M. C. (2008). Métodos de la ensefianza. Didactica general para maestros y profesores. Buenos Aires:
Santillana.

Diaz Barriga, Angel, (1995), Didactica: aportes para una polémica, Buenos Aires, Aique.

Diaz Barriga, Angel, (1995). La escuela en el debate modernidad-posmodernidad, en A. de Alba (comp.),
Posmodernidad y educacién, México, CESU-UNAM/M.A. Porrua.

Diaz Barriga, Angel, (1998). La investigacion en el campo de la didactica. Modelos histéricos. Perfiles Educativos [en
linea] 1998, (enero-junio). Recuperado en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=13208002

Duarte, J. (2003), Ambientes de aprendizaje. Una aproximacién conceptual. Revista Estudios Pedagdgicos, N2 29,
2003, pp. 97-113.

Dussel, I. (2006). Curriculum y conocimiento en la escuela media argentina. En: Anales de la educacién comun,
Tercer siglo, afilo 2, niUmero 4. Buenos Aires: Direccién General de Cultura y Educacion, Direccién Provincial de
Planeamiento.

Estebaranz, A. (1995). Didactica e innovacion curricular, Espafia: Universidad de Sevilla.

Fajardo Rodriguez, M.T. y Garcia Pellicer, J. El empleo de ambientes de aprendizaje en Educacién Fisica, para la
ensefianza del equilibrio en primer curso de Educacién Primaria. Universidad de Murcia. Area de Didactica y
Expresion Corporal. Pp. 65-84.

Feldman, D., (2010). Didactica general. - 1a ed. - Buenos Aires: Ministerio de Educacion de la Nacion. (Aportes para
el desarrollo curricular) Recuperado de: http://cedoc.infd.edu.ar/upload/Didactica_general.pdf

Fernandez-Rio, Javier. (2010). Viejos y nuevos materiales y espacios en Educacién Fisica: aprovechamiento y
posibilidades. University of Oviedo.

Gobierno de Buenos Aires, Direccion General de Cultura y Educacion, Subsecretaria de Educacion, (2009), La
planificacion desde un curriculum prescriptivo.

Gobierno de Buenos Aires, Equipo de Capacitacidn de la Direccién de Educacion Fisica: Nidia Corrales, Silvia Ferrari,
Jorge Gémez, Susana Reale y Silvia Saullo. La planificacidon una hipdtesis para orientar la ensefianza de la educacién
fisica.

Gobierno de Cérdoba, Ministerio de Educacién. Subsecretaria de Promocién de Igualdad y Calidad Educativa (2016).
Secuencias didacticas. Reflexiones sobre sus caracteristicas y aportes para su disefio. Cérdoba, Argentina: Autor.
Gobierno de Mendoza, (2015), Disefio Curricular Jurisdiccional, Bachiller en Educacidn Fisica.

Gobierno de Mendoza, Direccién General de Escuelas.(2005). Disefio Curricular Provincial de la escuela secundaria..
Gobierno de Mendoza. Direccidn de Educacién Superior. Disefio Curricular de la Provincia de Mendoza, (2010).
Profesorado de Educacion Fisica. Recuperado de: http://des.mza.infd.edu.ar/sitio/upload/Disenio_Edu_Fisica.pdf
Gdémez R. (2009, Noviembre). Educacién Fisica e Inclusién. En Revista Digital Educacion Fisica y Deportes, Ao 14,
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